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Achizitia de Servicii de activitali de sprijin educational folosind personal, metode si spatii diferite, de
invatare pentru promovarea excelentei din cadrul proiectului Stare de bine: Invatam sa apartinem”

80410000-1 - Servicii scolare diverse
Stimata doamna/ Stimate domnule,

LICEUL TEORETIC ,ONISIFOR GHIBU" implementeaz3, in calitate de beneficiar, proiectul Scoala Stirii
de Bine: Invatam sa apartinem, cod proiect e-PNRR:44, contract de finantare nr.14135/10.12.2024, in
cadrul Schemei de Granturi Programul National pentru Reducerea Abandonului Scolar, parte a Planului
National pentru Redresare si Rezilientd al Romaniei (PNRR) si intentioneaza sa ufilizeze o parte din
fonduri pentru achizitia serviciilor pentru care a fost emisa prezenta cerere de oferta.

I Activitétile proiectului sunt urmatoarele
1. Desfasurarea Diagnozei Organizationale a Stirii de Bine

Obiectiv: Evaluarea starii actuale a bunastarii in scolile membre pentru a identifica problemele specifice
si potentialele solutii;

Activitate: Realizarea unui sondaj si a unor interviuri cu elevii, profesorii si parintii pentru a evalua nivelul
initial de stare de bine;

2. Formarea Cadrelor Didactice prin Cursul ,Starea de Bine a Profesorului; O Cilitorie
Constienta"

Obiectiv: Dezvoltarea competentelor cadrelor didactice in gestionarea stresului si promovarea starii de
bine;

Activitate: Organizarea unui curs de formare pentru profesori care abordeaza tehnici de gestionare a
stresului si promovarea bunastani emotionale;

3. Formarea Parintilor prin Cursul ,,Starea de Bine a Péarintelui”
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Obiectiv: Cresterea constientizérii parintilor privind rolul lor in sustinerea starii de bine a copiilor S|
comunicarea eficientd cu cadrele didactice;

Activitate: Desfasurarea unui curs pentru parinti pe teme de sanatate mintal3, comunicare eficients si
Sprijin pentru copii;

4. Formarea Profesorilor si Elevilor in Dezvoltarea de Proiecte de Stare de Bine in Scoli;

Obiectiv: Dobandirea de cunostinte si aprofundarea conceptelor de cétre profesori si elevi pentru a
dezvolta si implementa proiecte de promovare a starii de bine in scoli;

Activitate: Workshop-uri si sesiuni de formare pentru cadrele didactice si elevi pe dezvoltarea Si
gestionarea proiectelor de stare de bine:

9. Dezvoltarea Clubului Starii de Bine in Scoli
Obiectiv: Crearea unui cadru structurat pentru organizarea si desfasurarea activittilor de stare de bine;

Activitate: Stabilirea Clubului Stari de Bine, definirea rolurilor si responsabilitatilor, planificarea
activitatilor;

6. Administrarea Clubului Starii de Bine si Sinergia intre Cluburile Existente
Obiectiv: Asigurarea functionarii eficiente a Clubului Stérii de Bine si promovarea colaborrii intre cluburi:

Activitate: Supravegherea activitatilor clubului, facilitarea schimbului de experientd intre cluburile scolilor
partenere;

7. Implementarea Proiectului ,Saptdména Sanatatii Emotionale” —
Activitati educationale non-formale de stare de bine pentru elevi

Obiectiv: Oferirea de oportunitéti pentru elevi de a dezvolta abilitati socio-emotionale si a explora tehnici
de gestionare a emotiilor;

Activitate: Organizarea de activitali educationale non-formale de stare de bine pentru elevi, incluzand
activitati de dezvoltare emotional2 si social

8. Organizarea activitatilor educative non-formale pentru starea de bine a elevilor

Obiectiv: Diversificarea experientelor educationale prin activititi externe care promoveaza starea de bine
si apartenenta;

Activitate: Planificarea si desfasurarea activitatilor educative non-formale pentru elevi, focusate pe
activitati de dezvoltare personala si de grup

9. Organizarea Evenimentului Scolar ,Festivalul Starii de Bine”

Obiectiv: Crearea unei platforme pentru schimbul de bune practici si promovarea importantei starii de
bine in scoli;

Activitate: Planificarea si desfasurarea festivalului, incluzand prezentari, ateliere si sesiuni de feedback;
Locatie: in fiecare unitate scolara sau intr-un loc desemnat

10. Evaluare finald a eficientei Programului ,,Scoala Stirii de bine: irwétém sa apartinem

Obiectiv: Evaluarea impactului general al programului asupra elevilor, cadrelor didactice si parintilor,
masurand succesul interventiilor si identificand oportunitatile de imbunatatire;

Activitate: Realizarea unei evaludri cuprinztoare prin colectarea si analiza feedback-ului de la elevi,
profesori si parinti, pentru a evalua imbunatatirea stérii de bine, satisfactia participantilor si eficacitatea

programului;
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Il.  Contextsi obiectivele achizitiei

Beneficiarul deruleaza activitati in cadrul proiectului ,Stare de bine: Invatam sa apartinem”, iar prezenta
achizitie are ca scop contractarea de servicii de activitati de sprijin educational realizate in afara
scolii, pentru promovarea starii de bine a elevilor.

Obiective urmérite:

» dobandirea de cunostinte si aprofundarea conceptelor de catre profesori si elevi, in vederea
dezvoltani si implementani unor proiecte de promovare a starii de bine in scoli;

= oferirea de oportunitati pentru elevi de a dezvolta abilitati socio-emotionale si de a explora tehnici
de gestionare a emotiilor.

Activitate: organizarea de activitati educationale non-formale de stare de bine pentru elevi, incluzand
activitati de dezvoltare emofionala si sociala.

Locatie: spatii din afara scolii, adecvate activitatilor non-formale.
Resurse necesare: organizatori/ facilitatori si materiale pentru activitati.

Corelare cu obiectivele: dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale ale elevilor intr-un cadru educational
sigur, cu respectarea principiilor egalitatii de sanse si non-discriminarii.

De asemenea, se solicitd servicii scolare diverse (ex.: cazare, catering, inchiriere sald, transport
participanti de la locatia Beneficiarului la locatia evenimentelor), necesare pentru desfasurarea
activitatilor prevazute in proiect, in cadrul organizarii a 2 evenimente tip ,, Servicii scolare diverse”.

lll. Buget

Cheltuielile aferente achizitiei de Servicii scolare diverse pentru elevii participanti sunt prevazute in
bugetul proiectului — Anexa 1 la Contractul de finantare, capitol bugetar B.1.

IV.  Cerinte minime privind serviciile solicitate

V& rugam sa transmiteti oferta de pret pentru urmatoarele servicii:

1. inchiriere sald de pentru derularea activitatilor scolare cu capacitate de peste 50 de
persoane.

2. Dotiri obligatorii: intemet, sistem de proiectie, flipchart, markere, sistem de sonorizare.

Prestatorul va pune la dispozitia Beneficiarului o sala adecvata desfasurarii activitatilor educationale non-
formale, cu o capacitate de minimum 50 de participanti, care s& permitd organizarea activitatilor in
conditi de sigurantd si confort. Sala trebuie sa fie curatd, bine iluminatd, ventilatdfincalzita
corespunzator, sa dispuna de spatiu suficient pentru lucru in plen si pe grupe, precum si de mobilier
functional (scaune si mese suficiente pentru participanti, configurabile in functie de activitati — tip
clasad/U-shapel/grupe). Locatia trebuie s& permitd acces facil pentru grupuri si sa asigure desfasurarea
activitatilor fara perturbari (zgomot excesiv, infreruperi).

Dotari obligatorii ale salii
Sala pusa la dispozitie va include, in mod obligatoriu, urmatoarele dotar si servicii;
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Internet (Wi-Fi) functional, cu acoperire in sala de activiiati adecvat pentru prezentari/activita
interactive;

Sistem de proiectie (videoproiector si ecran/TV de dimensiune adecvatd), compatibil cu laptop
(HDMl/alte conexiuni), cu posibilitatea de proiectare clara in conditii de lumina ambientals;

Flipchart cu hartie si markere (minimum 4 culori), suficiente pentru activitati pe durata evenimentului:

Sistem de sonorizare (boxe) adecvat dimensiunii salii, care sa asigure auditie clar3; la nevoie,
posibilitatea conectarii la laptop/telefon (cabluri sau Bluetooth).

Asistentd tehnica: Prestatorul va asigura suport tehnic pentru verificarea si punerea in functiune a
echipamentelor (intemet, proiectie, sonorizare) inainte de inceperea activititilor, precum si interventie
prompta pe durata evenimentului in cazul aparitiei unor defectiunifintreruperi, astfel incat desfasurarea
activitatilor sa nu fie afectata. De asemenea, prestatorul va pune la dispozitie accesoriile necesare
conectarii (cabluri/adaptoare uzuale — ex. HDMI) si va permite testarea prezentarilor cu minimum 30 de
minute inainte de start.

3. Servicii de masélcatering pentru grup tinta de 50 de elevileveniment, care s& includa:
o mic dejun;
o pranz (supi + fel principal + desert);
o gustari intre activitati;
o fructe proaspete;
o apaplata, apa minerald, ceai.

Prestatorul va asigura servicii complete de mas3 (catering/restaurant) pentru minimum 50 de elevi la
fiecare eveniment, in conditii de siguranta alimentara si igiena, cu respectarea cerintelor pentru activitati
educafionale. Servicile vor include prepararea, servirea si debarasarea, precum si asigurarea
consumabilelor (tacamuri, farfurii, pahare, servetele), dupa caz.

Pachetul minim solicitat include:
« Mic dejun (portionat, adecvat varstei elevilor), cu optiuni echilibrate nutritiv;
« Pranz compus din:
o supalciorba;
o fel principal (cu gamitura si salata, dupa caz);
o desert;

» Gustari intre activitdti portionate individual (ex. produse de patiserie
usoaré/batoanefcovrigeilsandvisuri simple, in functie de meniu);

» Fructe proaspete (minimum 1 portie/elev);
» Bauturi pe toati durata evenimentului:
o apa plata si apa minerald (asigurate suficient pentru intreg grupul);
o ceal (la termos/servire in locatie).
Cerinte de organizare si calitate:

«  Meniurile vor fi adaptate elevilor (faré preparate foarte picante/grele) si vor asigura o alimentatie
echilibrata pe durata zilei.
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 Prestatorul va putea oferi, la cerere, alternative pentru regimuri alimentare speciale (ex.:
vegetarian, alergiifintolerante), pe baza unei liste transmise de Beneficiar inainte de eveniment.

« Servirea mesei se va realiza in intervalele stabilite in program, astfel incat s3 nu afecteze
desfasurarea activitatilor, iar spafiul de servire va fi adecval (mese/scaune, curatenie,
debarasare).

« Prestatorul va respecta normele aplicabile de igiena si siguranta alimentari si va asigura
personal de servire suficient pentru un flux rapid (evitarea aglomeratiei si a timpilor mari de
asteptare).

4. Activititi indoor si outdoor pentru dezvoltarea coordonarii, rabdarii, increderii in sine si
autocontrolului.

Prestatorul va organiza si facilita activitati non-formale, desfasurate atat in interior, cét si in exterior (in
functie de conditile meteo), care sa urmareasca dezvoltarea competentelor socio-emotionale si a
comportamentelor de cooperare. Activitatile vor fi adaptate varstei elevilor si vor include exercitii de lucru
in echipa, jocuri de coordonare si colaborare, sarcini pe grupe si provocarn practice care incurajeaza
perseverenta, gestionarea impulsurilor si cresterea increderii in sine.

Deasemenea, toate activitatile care se vor desfasura indoor si outdoor sunt in conformitate cu programele
educationale propuse si realizate de expertii educationali din echipa de implementare a proiectului,
Activitatile indoor si outdoor vor fi realizate concomitent si vor presupune atat relaxare, cét si invatare
“prin relaxare.”

Prestatorul va asigura materialele necesare si va aplica reguli clare de siguranta si participare.

Metodologie: activitati pe echipe, exercitii de cooperare, jocuri de rol/situatii, provocari cu reguli clare
(accent pe autocontrol si feedback).

Prestatorul va include cel putin o activitate outdoor/indoor de tip atelier de miscare constients / parcurs
de coordonare / team building cooperativ, cu durata de aproximativ 60 minute, orientata pe dezvoltarea
coordonarii, rabdarii, increderii in sine si autocontrolului, adaptata varstei elevilor si desfasurat intr-un
cadru incluziv (fara eliminare)

1. Atelier de miscare constienta si postura (yogalstreching pentru elevi) — 45-60 min
« Exercitii simple, adaptate varstei, pentru coordonare, echilibru, control corporal si respiratie.

+ Accent pe progres personal, nu pe performantd; include mini-tehnici de reglare emotionala
(respiratie, pauza, ancorare).

ii.  Parcurs de echilibru si coordonare + ,,provociri de ribdare” — 60 min

= Mini-statii cu exercitii usoare: mers pe linie/band3, transport obiecte, coordonare mani—ochi
(aruncari la tintd), puzzle rapid de echipa.

« Se lucreaza ,incerc din nou", toleranta la frustrare si autocontrolul.
ii.  Atelier de ,team building” cooperativ (fir3 eliminare) — 60 min
« Jocuri de cooperare: ,podul din resurse limitate”, funul stabil", ,misiunea de echipa”.
»  Obiective: comunicare, incredere in sine, roluri rotative, respectarea regulilor si reglarea emotiilor
in echipa.
iv.  Atelier ,Mindfulness in miscare” (walking mindfulness + jocuri de atentie) — 45-60 min

« Plimbare scurta ghidat + exercitii de observare (sunete, texturi, ritm) si ,pauza STOP” (Stop-
Trage aer—Observd-Pomeste).
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« Foarte potrivit pentru calm, atentie, autocontrol.

v.  Atelier de jocuri de coordonare i fair-play (frisbee la tinta / bocce / mini-stafete) — 60 min
« Activitati cu reguli clare si accent pe colaborare si respect, nu pe competitie.
« Dezvoltad coordonarea, rabdarea si increderea prin reusite mici si feedback pozitiv.

5. Activitati de relaxare mentald, inducerea starii de calm si echilibru,

Prestatorul va include in program sesiuni structurate de relaxare si reglare emotionald, cu scopul
reducerii stresului si imbunétatirii concentrarii. Acestea pot cuprinde exercitii ghidate de respiratie,
mindfulness, tehnici de relaxare musculara, exercitii de atentie si ancorare, pauze active si momente de
reflectie. Activitdtile vor fi realizate intr-un cadru sigur si confortabil, cu o durats adecvata, astfel incat
elevii s& poata exersa autocontrolul si echilibrul emotional.

Sesiuni ghidate de reglare emofionala (respiratie, mindfulness, relaxare musculara, ancorare, pauze
active).

Cadru sigur: limbaj adecvat varstei, f&ré presiune de participare (ex.. ,poti observa”, ,poti alege sa stai").

Instrumente concrete: elevii s& plece cu 2-3 tehnici simple pe care le pot folosi la scoald (ex.:
respiratie 4-4, scanare corporala scurta, ,pauza de 1 minut”).

Activitati de relaxare mentala (calm, echilibru) - exemple
i Respiratie ghidata (4-4-4-4)
Scurt exercitiu de 3-5 minute, repetabil la scoald inainte de teste.

Ajuta reglarea emofiilor si reducerea agitatiei.

[ ]

ii. Scanare corporala / relaxare musculara progresiva
« Elevii invata sa tensioneze/relaxeze pe rand grupe musculare (maini, umeri, maxilar).
« Uil pentru calm si constientizarea semnelor de stres.
iii. Tehnica de ancorare 5-4-3-2-1 (mindfulness)
» |dentifica 5 lucruri vazute, 4 atinse, 3 auzite, 2 mirosite, 1 gustat.
» Excelenta pentru anxietate si revenire in aici si acum’.
iv. Vizualizare ghidata ,locul sigur”
» Poveste scurtd ghidata (2-6 minute) + desen/descriere dupé.
« Induce calm si ofera un instrument de auto-linistire.

6. Plimbari ghidate in naturd si momente interactive pentru stimularea curiozitatii si imaginatiei.

Prestatorul va asigura plimbéri ghidate in natura (frasee usoare, accesibile grupului), insotite de activita
interactive care stimuleaza curiozitatea, observarea, creativitatea si conexiunea cu mediul. Pe parcursul
plimbarilor se vor integra jocuri de explorare, mini-provocari educative, exercitii de atentie la detalii,
sarcini creative si discutii ghidate. Prestatorul va asigura supravegherea si respectarea masurilor de
siguranta (briefing inainte de traseu, reguli de deplasare, adaptarea traseului la vreme si la nivelul
grupului).

Traseu accesibil (nivel usor), cu durata si distanta adaptate elevilor; optiune de plan B in caz de vreme
nefavorabila.
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Activitati integrate: exercitii de observare, provocari creative (ex.: ,vanatoare de detalii", ,povesti din
natura’), sarcini in echip care stimuleaza comunicarea si imaginatia.

Componenta emotionald: momente scurle de reflectie (,ce am observatice am simiit/ce iau cu mine”),
fara expunere fortata.

Siguranta: reguli de deplasare, puncte de intalnire, supraveghere; hidratare.

Plimbari ghidate in naturd + momente interactive (curiozitate, imaginatie) - exemple
i. .Vanatoare de comori” in naturi

Liste cu elemente de gasit/observat (texturi, forme, culori, urme, frunze).

L]

= Stimuleaza curiozitatea, observarea si lucrul in echipa.
. ,Harta sunetelor”
« Pe traseu, elevii se opresc si noteaza/deseneaza ce sunete aud si de unde vin.
» Creste atentia, calmul si conexiunea cu mediul.
i, ~Povestea obiectului gasit”
- Fiecare echipa alege un obiect natural (frunza, piatra) si inventeaza o povesteflegenda scurta.
« Antreneaza imaginatia, exprimarea emotiilor si cooperarea.
iv. Arta din naturad (mandale/colaje temporare)
«  Compozitii din elemente naturale, fara a distruge vegetatia (doar elemente cizute).
« Incurajeaza creativitatea si starea de liniste.

7. Jocuri interactive cu personalul locatiei penfru mentinerea unei atmosfere placute si a unei
dinamici pozitive a grupului.

Prestatorul va organiza jocuri si momente de animatie/energizare, sustinute de personalul locatiei
(facilitatori/animatori), menite s& creeze o atmosfera prietenoas3 si s3 mentina implicarea elevilor pe
parcursul zilei. Activitatile vor include energizere, jocuri de cunoastere, cooperare si comunicare, activitati
de grup pentru consolidarea relatiilor si gestionarea conflictelor, precum si momente de tranzitie intre
sesiuni (pentru mentinerea atentiei si a unei dinamici pozitive). Prestatorul va adapta intensitatea jocurilor
la nivelul de energie al grupului si va asigura respectarea principiilor de egalitate, incluziune si non-
discriminare.

Rol clar al expertilor : vor participa activ si vor supraveghea buna desfasurare a tuturor activitatilor

Reguli de climat: limbaj pozitiv, féré efichetéri, fara ,glume” discriminatorii; promovarea respectului si
participarii echitabile.

Mecanisme de implicare: rotafia rolurilor in echipa, incurajarea elevilor mai retrasi, gestionarea
conflictelor prin tehnici non-violente.

Adaptare: jocurile sa fie ajustate la nivelul de energie si la diversitatea grupului (inclusiv elevi
timizifintrovertiti).
Jocuri interactive cu personalul locatiei (atmosfera placuté, dinamica pozitiva) - exemple
I. Bingo de cunoastere
« Fiecare primeste o grila cu afirmatii (,are un hobby creativ', ,ji place sportul”) si gaseste colegi
potriviti.
« Creeaza rapid conexiuni, reduce tensiunea, include pe toata lumea.
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ii. +Schimba locul daca...”
» Facilitatorul spune afirmatii neutre (,daca iti place muzica”, ,dac iti place natura”).
» Miscare, rasete, bun pentru franzitii intre activitat.

iii. +Povestea in cerc”

« Fiecare adauga o propozitie la o poveste comuna, cu reguli de respect (nu ironizam, nu corectam
agresiv).

« Incurajeaza exprimarea, ascultarea si dinamica pozitiva.

iv. »Complimentul anonimizat”
«  Elevii scriu pe biletele aprecieri pozitive (fara sarcasm), facilitatorul le citeste aleator.
« Creste climatul de siguranta emotionala si respect.

8. Servicii de transport pentru grupul fints format din 100 de elevi si expertii educationali implicati,
astfel:

o 21.02.2026 - transport pentru un grup de 50 elevi:
o 28.02,2026 - transport pentru un grup de 50 elevi;
(transport de la locatia Beneficiarului la locatia evenimentului si retur).

Prestatorul asigura transportul participantilor din Orasul Cluj-Napoca sediul liceului la locurile de
desfasurare a activitatilor si retur.

Transportul participantilor se va efectua cu microbuz/autocar cu o capacitate adecvata numarului de
participant.

9. Servicii foto pe durata evenimentului.

Prestatorul va asigura servicii de fotografiere pentru fiecare eveniment, in scopul documentarii
activitatilor si realizarii materialelor de comunicare/raportare ale proiectului, dupd cum urmeaza:

a) Acoperire eveniment

+ Asigurarea prezentei a minimum 1 fotograf pe durata evenimentului (indoor si outdoor),
conform programului stabilit de Beneficiar,

« Realizarea de fotografii tip reportaj (dinamica de grup, ateliere, activitati in aer liber, momente
interactive), precum si cadre de atmosfera.

« Realizarea de fotografii de grup si fotografii cu elemente relevante (sals, materiale, activitati,
detalii).

b} Livrabile minime

+ Predarea unui set de minimum 150 fotografii/feveniment (numér orientativ; poate fi ajustat in
functie de durata evenimentului), in format digital.

» Un set selectat ,Best of” (min. 20 fotografiileveniment) pentru comunicare (ex.: postar,
rapoarte, prezentari).

¢} Editare si calitate

» Editare de baza inclusé: selectie, corectii de lumina/contrast/culoare, decupare si indreptare,
eliminarea imperfectiunilor minore.
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- Fotografii livrate fard watermark si fara restrictii tehnice la utilizare.

« Format livrare: JPG, calitate inalta (rezolutie adecvata pentru print si ufilizare online). La cerere,
se pot furniza si variante optimizate pentru web.

d) Termen si modalitate de livrare

« Livrarea materialelor in maximum 5 zile lucritoare de la data evenimentului (sau alt termen
stabilit in ofertd).

« Livrarea se va face prin link de transfer / platforma de stocare / suport electronic, cu acces
asigurat Beneficiarului.

e) Drepturi de utilizare

» Prestatorul acordd Beneficiarului drept de utilizare neexclusiv, nelimitat in timp si teritoriu
pentru fotografille livrate, in scopuri de informare/publicitate/raportare aferente prme{:tulm (site,
social media, rapoarte, materiale promotionale, prezentri).

= Fotografii nu vor fi utilizate de Prestator in scopuri proprii (portofoliu etc.) fara acordul scris al
Beneficiarului.

f)  Confidentialitate si protectia datelor

» Prestatorul va respecta prevederile privind confidentialitatea si GDPR, inclusiv
regulilefconsimtamintele pentru fotografierea minorilor, conform instructiunilor Beneficiarului.

V. Calendar evenimente:
o 21.02.2026 — eveniment pentru grupul 1 (50 elevi)
« 28.02.2026 - eveniment pentru grupul 2 (50 elevi)

VI Solicitare oferta

in acest sens, sunteti invitati sa transmiteti oferta dumneavoastré de pret pentru prestarea serviciilor
mentionate mai sus, in cadrul proiectului , Stare de bine: Invatam sa apartinem”, in vederea asigurarii
stani de bine a elevilor prin sanatate fizicd, mentala si reglare emotionala.

Oferta va include, dupa caz: descrierea serviciilor, preturi unitare si totale, conditii de livrare/prestare,
si orice alte informatii relevante.

Valoarea estimata a achizifiei este de: 68.000 lei fara TVA.
Centralizator financiar — defalcare pe componente (fird TVA)
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Activitati scolare educative: 1 - 21.02.2026 (grup 50 elevi)

Nr. Componenta U.M. Cant. | Pret unitar Valoare (lei,
crt. (lei, fara fara TVA)
§ TVA)
1 Inchiriere sala (>50 persoane) eveniment 1
Dotari + asistenta tehnica (internet, eveniment 1
proiectie, flipchart, sonorizare)
3 Catering (mic dejun + prinz complet | pachetielev 20
+ gustéri + fructe + apdiceai)
4 Activitati indoor/outdoor (facilitare + eveniment 1
matenale)
5 Activitati relaxare mentala (sesiune eveniment 1
ghidata)
6 Plimbare ghidata in naturd + eveniment 1
momente interactive -
7 Jocuri interactive / animatie (personal | eveniment 1
locatie)
8 Zona de jocuri variate (materiale + eveniment 1
facilitare)
g Transport tur-refur cursafeveniment | 1
(autocar/microbuz, taxe incluse)
10 | Servicii foto (min. livrabile conform eveniment 1
cerintei) =
TOTAL Activitati scolare educative
1 (fard TVA)
Activitati scolare educative 2 - 28.02.2026 (grup 50 elevi)
Nr. | Componentd UM, Cant. | Pret unitar Valoare (lei, fara
ot. | (lei, ard TVA) | TVA)
1 Inchiriere sala (>50 persoane) eveniment 1
2 Dotari + asistenta tehnica (intemet, eveniment 1
proiectie, flipchart, sonorizare)
3 Catering (mic dejun + pranz complet + | pachet/elev 50
| gustar + fructe + apaiceai) N
4 Activital indoorfoutdoor (facilitare + eveniment 1
materiale)
) Activitati relaxare mentald (sesiung eveniment 1
ghidatd) :
6 Plimbare ghidata in naturd + momente | eveniment 1
interactive .
7 Jocur interactive [ animatie (personal | eveniment 1 o
locatie) ]
8 Zona de jocuri variate (materiale + eveniment 1
facilitare)
9 Transport turretur (autocar/microbuz, | cursdfeveniment | 1
taxe incluse)
10 | Servicii foto (min. livrabile conform eveniment 1
cerintel)
11 Alte costuri (daca exista) - detaliere:
TOTAL Activitati scolare educative
2 (fard TVA)
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Documente minime solicitate:

Oferta tehnica cu descrierea serviciilor acordate
Oferta financiara
Copie a Certificatului de inregistrare sau a Certificatului Constatator eliberat de Oficiul Registrului

Comertului din care s& rezulte numele complet, sediul, domeniul de activitate

L]

(ii)

Declaratia pe propria réspundere privind detinerea tuturor autorizatiilor legale.
Declaratie privind dubla finantare

Declaratie DNSH

Declaratie privind evitarea conflictului de interese

Extras ONRC privind beneficiarul real al ofertantului

Va informam asupra:

obligatiei noastre, in calitate de autoritate contractantd, de a aplica prevederile Instructiunii
nr. 6/30.08.2022 emisa de Ministerul Investitilor si Proiectelor Europene, referitoare Ia
colectarea si accesul la datele privind beneficiari reali ai destinatarilor
fondurilor/contractantilor din cadrul PNRR si, totodatd, asupra

obligatiei dvs. de a fransmite datele si informatile cu privire la beneficiarii reali ai
destinatarilor fondurilor alocate din PNRR, inaintea semnérii contractului de achizitie. in
acest din urma caz, se va semna, in mod obligatoriu, inaintea semndrii contractului de
achizitie, o declaratie pe propria raspundere care va contine datele privind beneficiarii reali
(cel putin nume, prenume si data nasterii). Aceastd obligatie va fi aplicabild inclusiv
subcontractantilor.

Documentele vor fi depuse in conformitate cu termenii si conditiile precizate si vor fi trimise la:

Adresa: Cluj-Napoca, str.Alexandru Viahuta, nr.12-14
Telefon: 0264-580615
E-mail: secretariat@liceul-onisifor-ghibu.ro

Persoana de contact: Bogdan Mihaela

Se accepta oferte transmise in original sau prin e-mail.

Ofertantul va prezenta preturile defalcate astfel:

pret/eveniment pentru data de 21.02.2026 (grup 50 elevi), cu detalierea principalelor
componente (sald + dotari, catering, activitati, transport, foto efc.);

pretfeveniment pentru data de 28.02.2026 (grup 50 elevi), in aceleasi conditii;
pret total pentru prestarea servicillor aferente ambelor evenimente (21.02.2026 si 28.02.2026)
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Pretul total ofertat trebuie s includa tot ceea ce este necesar pentru prestarea integrald a
serviciilor solicitate, faré costuri suplimentare pentru Beneficiar, respectiv toate cheltuielile
directe si indirecte, inclusiv, dar fari a se limita la:

« inchirierea salii si utilizarea spatiilor necesare;
» dotarile obligatorii (internet, proiectie, flipchart, markere, sonorizare) si asistenta tehnica;

« organizarea si facilitarea activitatilor indoorfoutdoor, inclusiv materialele/consumabilele Si
personalul (organizatoriffacilitatori/ghizi/animatori);

= servicii de masé/catering (mic dejun, pranz complet, gustari, fructe, apa plata/mineral, ceai),
inclusiv servire si consumabile;

= fransportul participantilor (tur—retur), inclusiv carburant, taxe de drum/parcari si orice alte costuri
aferente;

= servicil foto (fotografiere, selectiefeditare, predare materiale);

« Orice taxe, comisioane, costuri logistice si administrative aferente (inclusiv TVA, daca este
aplicabil — ofertantul va preciza clar daca pretul este cu sau farg TVA).

Orice cost omis in ofertd, dar necesar realizarii complete a serviciilor, se considera inclus in pretul
total ofertat."

Plata se va efectua in lei, prin transfer bancar, in termen de maximum 60 de zile de la data recepliei
servicillor, pe baza facturii emise de Prestator si a procesului-verbal de receptie, cu conditia incasarii
prealabile a sumelor aferente de la MEC.

Doar ofertele depuse de ofertanti eligibili, care demonstreaza indeplinirea cerintelor de calificare si a
specificatiilor tehnice, vor fi admise la evaluare. Evaluarea se va realiza prin compararea preturilor, iar
contractul va fi atribuit ofertantului care indeplineste integral cerintele solicitate si prezint3 cel mai mic
pret total evaluat, fara TVA.

Va rugam sa transmiteti oferta dumneavoastra prin depunere directa la adresa mentionatd mai sus sau
prin e-mail, cel térziu pana la data de 18.02.2026, ora 10:00.

Orice potential ofertant poate solicita clarificari privind prezenta cerere de ofert3 pana cel tirziu cu 2
zile inainte de termenul-limit3 de depunere a ofertelor, prin transmitere directi la adresa mentionata
mai sus sau prin e-mail/fax a solicitarii de clarificari.

Oferta trebuie sa fie valabila 5 zile calendaristice de la data-limita de depunere a ofertelor,

Achizitia se va realiza prin SEAP, in cadrul procedurii de achizitie directa. Vor fi evaluate doar ofertele
depuse de ofertanti eligibili, care indeplinesc cerintele de calificare si specificatiile tehnice. Contractul se
va atribui ofertantului care indeplineste integral cerintele solicitate si prezinta cel mai mic pret total
evaluat (fara TVA).

Ofertantul clasat pe primul loc va fi notificat de catre Beneficiar si va avea obligatia de a incarcalposta
oferta in Catalogul electronic SEAP, in vederea finaliziri achizitiei directe.

Manager Proiect,
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